
 

PREPARER, C’EST QUOI POUR TOI ?        

 

 

 

 

QUE DIT LA BIBLE ? 
 

 

COMMENCEMENT DE L’ÉVANGILE de Jésus, Christ, Fils 

de Dieu. Il est écrit dans Isaïe, le prophète : Voici que 

j’envoie mon messager en avant de toi, pour ouvrir ton 

chemin. 

Voix de celui qui crie dans le désert : Préparez le 

chemin du Seigneur, rendez droits ses sentiers. 

 
Évangile selon saint Marc chapitre 1, versets 1 à 3.  

 

 

 

 

 

 

 



 

CHANTONS ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREPAREZ LE CHEMIN DU SEIGNEUR 
 

Préparez le chemin du Seigneur 

Préparez vos cœurs 

Préparez le chemin du Seigneur 

Changez de vie ! 

 

1. Annoncez-le, criez son nom, toute la terre 

Annoncez-le, par les nations, il va venir ! 

 

2. Ouvrez les yeux, témoins brûlants, de sa Lumière 

Ouvrez les yeux, sur votre temps, il nous rejoint 

 

3. Plongez-en vous, changez de vie, le jour est proche 

Plongez-en vous, changez pour Lui, il est l’Amour 

 

Pont 

Nous déplacerons les montagnes 

Nous porterons haut la flamme 

Le feu qui ne consume pas 

l’Amour qui ne passera pas 

 

4. Laissez souffler, l’Esprit de Dieu, sur votre cœur 

Laissez souffler, l’Esprit de Dieu, il est devant 
 

 

 

https://www.youtube.com/embed/0sw99FPm-ZU?feature=oembed


 

JE PRIE 

 
 

Je lis ta Parole à voix haute, Seigneur : 

Préparez le chemin du Seigneur,  

rendez droits ses sentiers. 

Dans le silence de mon cœur je 

demande : 

Seigneur aide moi à préparer mon cœur 

pour bien t’accueillir. 

 

Je me souviens du 8 décembre. L’Église 

fête l’Immaculée Conception. Marie a dit 

OUI à Dieu pour accueillir Jésus. 

Marie,  

toi qui a préparé la naissance de Jésus, 

aide-moi à préparer mon cœur pour 

l’accueillir. 
 

Je prie « Je vous salue Marie » en chantant :  

 
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/embed/Hcr7LqNSgIk?feature=oembed


FABRIQUE UNE COLOMBE  
 

 

 

 

La colombe est symbole de paix. Tu peux l’offrir à quelqu’un 

pour semer la joie. 

Instructions pour fabriquer la colombe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTAGEONS LA BELLE 

HISTOIRE DE NOËL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÉCOUTONS LE CONTE : LE 

PRINCE LA FORET 
 

    

 

 

 

https://dioceseparis.fr/realiser-une-colombe-en-papier.html
https://dioceseparis.fr/careme-une-video-par-semaine.html
https://dioceseparis.fr/conte-de-noel-chapitre-2.html#haut

